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OSRODEK KSZTALCENIA

CENTRUM ROZWOJU

SZKOLENIE

CYBERBEZPIECZEI:'ISTWO
DLA PRACOWNIKOW OD

PODSTAW

Twoje dane, Twoja odpowiedzialnosc -
naucz sie je chronid.

@ WWW.jSWsig.pl \. +48 577 444 560
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Program
¥4 CIELIE

® CZAS TRWANIA @ EFEKTY KSZTALCENIA

8 godzin Po ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie

posiada¢ podstawowg wiedze z zakresu

©® GRUPA DOCELOWA cyberbezpieczenstwa, przejawia¢ Swiadomose

zagrozen wynikajgcych z nieodpowiedzialnych
zachowan w srodowisku cyfrowym.

o Ksztattowac postawe odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo informacji w Srodowisku
zawodowym.

Przestrzegac zasad organizacyjnych
® METODA dotyczacych cyberbezpieczenstwa oraz
wiedzie¢, w jaki sposob i komu zgtaszac
podejrzane sytuacje lub incydenty

Szkolenie jest przeznaczone zardwno dla osab
bez wczesniejszego doswiadczenia w zakresie

cyberbezpieczenstwa, jak i dla osab ktdre chca
lepiej zrozumiec jak chronic¢ siebie, swadj zespat
i catq organizacje przed zagrozeniami cyfrowymi

Szkolenie w formie wyktadu wzbogacony
o0 prezentacje multimedialne oraz rozne
formy dyskusji.

@ WWW.JSWSig.pl \. +48 577 444 560

o ul. Gérnicza 1, 44-335 Jastrzebie-Zdroj B szkolenia@jswsig.pl
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Szkolenie zostato zaprojektowane z myslg
0 osobach, ktére nie posiadajg specjalistycznej
wiedzy technicznej, ale na co dzien korzystajg
z komputera, poczty elektronicznej i Internetu.
Jednym z gtéwnych celdw tego kursu jest
wprowadzenie uczestnikdw w podstawowe,
lecz kluczowe zagadnienia zwigzane z ochrong
informacji i bezpiecznym poruszaniem sie
w srodowisku cyfrowym.

® NASI TRENERZY
wyktadowcza
i teoretycy z wieloletnim dosSwiadczeniem
zawodowym.

Nasza kadra to praktycy

@ WWW.JSWSig.pl

Q ul. Gérnicza 1, 44-335 Jastrzebie-Zdrgj
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©® ZAGADNIENIA

» Podstawy z zakresu cyberbezpieczenstwa.
» Bezpieczne hasto.
« Cyberhigiena - Jak dbac o stanowisko pracy?
» Niebezpieczenstwa wynikajace z pracy
z komputerem.
Cyberzagrozenia - rodzaje atakéw na ktare
jestesmy narazeni.
Zagrozenia poczty elektroniczne;.
Socjotechnika.
Prywatnos¢, bezpieczenstwo danych
i media spotecznosciowe.

® ZAPEWNIAMY

Materiaty szkoleniowe, zaswiadczenie po
ukonczeniu szkolenia.

+48 5777 444 560
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B szkolenia@jswsig.pl
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SZKOLENIA SZKOLENIAIT SZKOLENIA
DLA BIZNESU MENADZERSKIE | HR

KURSY PODNOSZACE ORGANIZACIA BADANIA | POMOC
KWALIFIKACIE KONFERENCIJI PSYCHOLOGICZNA
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